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附件 1

2025年“云岭师生说”理论宣讲优秀作品名单

面对面宣讲语言类优秀作品

奖项 作品名称 推荐单位 宣讲人员 指导教师

一等奖
从云岭思政“第一金课”

解码教育家精神

昆明冶金高等专科

学校

王宝娟、包雯娟、

李秧
孙锐

一等奖 当 00后遇上 800岁傣纸 云南民族大学 刘小芊 王笑一

一等奖 尽小者大，慎微者著 昆明医科大学 郑海涛 徐庆生

二等奖
云咖升“咖”路——一颗豆子书

写的高质量发展醇香答卷
德宏职业学院 董梦男

二等奖 哈尼日月盘映照的生态故事 昆明学院 董芸 先守福

二等奖
车轮滚出新天地——

中老铁路上的“金藤带”故事
西双版纳州教体局 董其芮 高娅丽

二等奖
百年铁道映初心：

钢铁动脉中的国家叙事

昆明铁道职业技术

学院
朱婷 高蕊

二等奖
领略“疆”山如画，

共绘云岭新篇
普洱学院 丁彦元 李利宁

二等奖 铮铮誓言 开出民族团结花
云南省教育科学研

究院
张旭 何元

二等奖 蓝白经纬间的守艺人
云南医药健康职业

学院
许轩浩 吴颖

三等奖
石上镌刻初心：凤羽砚刻里的

文化根脉与时代担当

云南国土资源职业

学院
李涵 李娟

三等奖
从守护“雪山精灵”小故事

看云南生态文明建设大实践

云南水利水电职业

学院
刘蓝江 蒋晓涵

三等奖 一粒咖啡豆里的奋斗宣言 保山市教体局 龚雯

三等奖 誓言铸丰碑 同心绘新篇 云南大学 杨文静、邓静 颜曌

三等奖 云岭绽新花 青春书华章 滇池学院 蒋瑾雯 张舒豪

三等奖 涓涓港口情 奋斗谱新章 昭通市教体局 杨竞澜 李锦超

三等奖
不忘初心与使命，

奋进时代新征程
昆明文理学院 张子悦 马婕妤

三等奖 高黎贡山脚下的时代答卷 云南经济管理学院 王司晨 肖昊

三等奖
一粒咖啡豆里的中国式现代化

云南实践
昆明理工大学 赵烨
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优秀奖
教育强国的云南答卷

——刚毅坚卓续华章
云南师范大学 沈欣橙 王英

优秀奖 精神守土者照亮边境线 云南师范大学 王冬雪 蒋晓涵

优秀奖
从“云咖”蝶变

看农文旅融合发展
云南中医药大学 文东梅 耿立春

优秀奖 习近平总书记足迹里的云南情 云南中医药大学 朱晋蕊 王易晗

优秀奖 云岭风起时 开放谱新篇 西南林业大学 刘砾

优秀奖
沿着父亲的足迹 写好新时代

民族团结进步的忠诚答卷
云南警官学院 杨洪旌睿 陈明珍

优秀奖 烽火砥柱 精神永存 玉溪师范学院 杨亚

优秀奖 味道 保山学院
朱航、杨爱萍、

罗菲菲等

优秀奖 种星星的人 滇西应用技术大学 杨珂

优秀奖
解码云南“热”力密码：从总书

记的足迹看家乡的花与远方

昆明理工大学津桥

学院
普仕祺 曹丽萍

优秀奖
云岭青绿绘新篇

——解码生态优先的云南实践
云南工商学院

史芸嘉、施永清、

张梓瑞
王雪涵

优秀奖 以教育强国之光照亮红土高原
云南机电职业技术

学院
乔儒 杨娜

优秀奖 在党的指引下迈向新征程
云南林业职业技术

学院
罗玫 崔庆江

优秀奖
民族体育筑同心

青春力行担使命

云南体育运动职业

技术学院

高晨、蒲馨葆、

聂雅雯
周子琦

优秀奖
从理论溯源到边疆发展的时代

答卷
云南旅游职业学院 马潇逸 田靖

优秀奖
绿叶红果金饭碗：从云南咖啡

看“以人民为中心”的发展温度

楚雄医药高等专科

学校
王焯宇 朱聪

优秀奖 刻在时光里的党徽
保山中医药高等专

科学校
马金丹 张山

优秀奖
从实训台到产业链：“因校制

宜”发展新质生产力之路

云南能源职业技术

学院
马祎 李鸿

优秀奖
从家书看党风：

传承红色基因，践行优良作风
红河卫生职业学院

唐仕芳、徐寅博、

冯跃
万宇羽

优秀奖
轻纺学子与西南联大学子的青

春对话
云南轻纺职业学院

李伊雅、田雪、

赵蓉
李翠竹

优秀奖 云南大跨步
昆明幼儿师范高等

专科学校
杨曼 吕思彦

优秀奖
云岭匠心・青春追光——时代

馈赠下的职业教育青春答卷

云南现代职业技术

学院
刘勋 赵玲丽
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优秀奖
以青春之声，

谱写民族团结新篇章
文山职业技术学院 何思楠 汪灵婉

优秀奖
青春向党，强国有我——在云

岭大地上书写新时代青年答卷

云南科技信息职业

学院
马珊珊 李舒羽

优秀奖
民族团结一家亲

云岭青年勇担当
云南商务职业学院 罗佳盈 蔡倩

优秀奖
绿水青山绘云岭，

金山银山映初心

云南外事外语职业

学院

未瑞环、杨晓艳、

罗婉榕
张仲华

优秀奖
党对人民的庄严承诺

——为人民服务
楚雄州教体局 李美芬

优秀奖 国歌伴我成长 文山州教体局 蒋雨宸 权学倩

优秀奖
雪山在说话

——聆听迪庆高原的时代回响
迪庆州教体局 巴桑拉姆 鲁茸土单

优秀奖 彩云之南的黑色琥珀
昆明理工大学

附属中学
康丽珺 陈昕

优秀奖
“桥”见中国：

云岭大地上的思想之光

昆明理工大学

附属小学

王馨悦、张熙乐、

白勇斌等
沈晓梅
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面对面宣讲文艺类优秀作品

奖项 作品名称 形式 推荐单位 宣讲人员 指导教师

一等奖 中国有座景迈山 小歌剧 昆明学院
苏瑞、王捷、

叶腾
何马玉涓

一等奖 那时，此刻 情景剧
云南特殊教育职

业学院

李雨娟、黄梅、

李芙蓉等
肖丽

二等奖 穿越时空的红色传承 情景剧
昆明理工大学

附属小学

田也平，彭旭

辉，田芮溪等
邓智君

二等奖 彩云之南的智慧花 小品 昆明传媒学院
王亚华、崔昕

宇、熊永寿
王轶文

二等奖 誓约长存 情景剧 云南警官学院
陶仙、杨光、

周昱彤等
陈明珍

二等奖
边疆“绿”韵奏响团结

“春”声 情景剧 云南师范大学

潘杨译菡、刘

茜楠、韩骐泽

等

刘子溪

三等奖 云岭新光 歌曲
云南交通运输职

业学院

许有威、余杰、

贺兴妍
万雪梅

三等奖
快板敲响土瓜冲

乡村振兴谱新声

综合

艺术
曲靖市教体局

蒋仙丽、吴悠、

沈依依
李祉霖

三等奖 时光里的信仰 歌曲 玉溪师范学院 苏鸣 蔡威

三等奖 希望在大山里发芽 情景剧 昆明市教体局
潘黎伟、张凯

薇、杨颖等
张晓燕

三等奖 云上花开 文艺
云南旅游职业学

院

周丹妮、李云

鹏、高婷婷等
田靖

优秀奖 控辍保学护成长 情景剧 昆明文理学院
胡雨冉、董子

涵、严凯
王凌黎

优秀奖 追光 歌曲
昆明冶金高等专

科学校
何建蜀 罗林燕

优秀奖
共饮民族茶

共筑团结梦
表演

云南农业职业技

术学院
许秋萍 肖泓

优秀奖
医路乡行

青春向党践初心
情景剧

红河卫生职业学

院

张蕴桔、范小

晓、李珊清
王宏杰

优秀奖
党的关怀遍云南

谱写发展新篇章

安宁小

调+快板

云南工程职业学

院

王春林、张志

银、岳睿源
杨继伟

优秀奖 幸福把门敲 歌曲 玉溪市教体局 孔祥伟 张继英

优秀奖 三弦声声 情景剧 保山市教体局
金铭宇、徐悦

熙、杨璨瑞等
张云

优秀奖 家乡的“稻虾梦” 文艺
西双版纳州教体

局

杨雪艳、何丽

霞、邓彬
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视频类宣讲优秀作品
奖项 作品名称 推荐单位 主创人员

一等奖 中华一家亲 同心向未来 云南师范大学
蒋晓涵、马丽艳、陈杨

萌、韩骐泽、徐槿萱

一等奖
当茶马古道遇见国际铁路——云

南从边疆末梢到开放枢纽的蜕变
滇池学院

陈圆圆、刘治中、周国

丽、苏欣、臧开丽

一等奖
寻根而来 追光而行

——给阿祖杨善洲的一封家书
云南财经大学

王晓芬、李昀璟、李亚、

杨燕红、杨玉蓉

二等奖 中老铁路·青年说 云南农业大学
彭吉萍、何书堂、王大

仁、赵菁朴、孙静

二等奖
一笔一划传承文脉

童心共筑中国梦
玉溪市教体局

师玉萍、甘丽、宋倩、

包成冬

二等奖 赓续历史文脉 谱写当代华章 云南中医药大学
郭元飞、王易晗、黄雪

蝶、苗丽、罗兵

二等奖
一条路、心相通，

深刻诠释“一带一路”引领未来
云南工商学院

王雪涵、陈真、李国琼、

普润香、勾英

二等奖
赤子忠魂燃星火，同心云岭筑长

城——南侨机工精神与时代使命
云南经济管理学院 李姣、赵一叡

三等奖 凝心聚力谱写高质量发展新篇章 云南轻纺职业学院
道巍丹、余晓锨、马义

建、朱宏林、沈虹

三等奖 您来了，心花开 丽江市教体局 和壮华

三等奖 开启云南现代化新程 昆明市教体局 赵歧山

三等奖
探寻青年习近平的梁家河岁月，

践行新时代使命担当

云南城市建设职业

学院
时盈盈、胡浩

三等奖 碧海蓝天金翅鸟 昆明市教体局 李蕴德、袁艺、王策

三等奖
迈向体育强国之路

同心共筑中国梦

云南体育运动职业

技术学院

金珠卓玛、张立国、胡

天跃、符仕平、刘姣

三等奖 毕业后，我们何去何从 云南大学 张梦夏

三等奖 三代筑路情，天堑变通途
云南交通职业技术

学院

毛艺蓉、高文华、李想、

孙东昇、周靖翕

优秀奖 在乡村振兴中绽放的生命之光 昆明理工大学
魏同涛、王学东、唐嘉

城、付兴涛

优秀奖 何为青年 青年何为？ 云南师范大学
王英、仝玉磊、王智慧、

吕康瑜

优秀奖 海晏河清 云霞万里 昆明医科大学 李南毅、邓梓滢

优秀奖 仁术无界 润心同行 昆明医科大学 王琳

优秀奖 三分钟讲理论 云南农业大学
林娜娜、苏义生、刘祥

元、李莉、范全欢

优秀奖 致聂耳 云南民族大学
高淑琴、邱健、唐建平、

武龙彪

优秀奖
脚步丈量山河志，青春守护绿水

源——我的生态实践答卷
曲靖师范学院

赵明阳、李广宗、晏超、

郑玉贤
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优秀奖
牢记嘱托谋发展，

兴边富民谱新篇
红河学院

杨申宣、党晓军、王沣、

陈陆福、张中丽

优秀奖 立足中国大地 讲好中国故事 西南林业大学 张婕、吴晓丽

优秀奖 小粒大咖 保山学院 赵静

优秀奖 石漠开花处 青春奋斗时 文山学院 胡梦宇

优秀奖 一粒咖啡，万千奋斗
昆明理工大学津桥

学院
杨亦朱

优秀奖 传承非遗文化、赋能云南发展 昆明文理学院
黄明顺、罗鹏、宋芃燃、

李昊、郑鑫

优秀奖 东巴古籍里的民族团结密码 丽江文化旅游学院 和平鸽、和霁然

优秀奖 匠心传承 追光而行
昆明冶金高等专科

学校

何建蜀、罗林燕、杨国

富、赵远娥

优秀奖
以青春之镜，映时代新光：中国

式现代化视域下的青年影像叙事

云南交通职业技术

学院

甘清、高嘉、李艳艳、

杨燕翔、李泽

优秀奖
滇韵千秋

——AI徐霞客云南“新”游记

云南林业职业技术

学院
王婷

优秀奖
老树发新芽：云南中药产业转型

升级的绿色实践
云南旅游职业学院 冯立君、李婉、田靖

优秀奖
善除害者察其本

善理疾者绝其源

保山中医药高等专

科学校

徐田芳、李正钦、杨明

月

优秀奖 中国式现代化，我看蒙自的一天 红河卫生职业学院
李雪泉、李兴旺、沈宇、

杨陈敏

优秀奖 奋斗是最美的攀登
昆明铁道职业技术

学院

颜钲曜、左绍宁、邱婷、

阮思文

优秀奖 咖啡香气展理念 保山职业学院
邓中见、张清、何达、

聂杏佐、彭梦

优秀奖 铿锵玫瑰 尽显芳华
云南科技信息职业

学院
陆莎

优秀奖 科技筑梦 星辰大海 曲靖市教体局 尚恭泽宇

优秀奖 青春心向党 筑梦彩云南 保山市教体局 白韵珊、李简、刘金丽

优秀奖 同心共筑中国梦,青春绽放石榴红 文山州教体局 王廷婷

优秀奖 动画手绘：文山壮苗的七彩世界 文山州教体局 赵四环、刘晋婕

优秀奖 绿色古生 美丽乡愁 大理州教体局 赵羽嘉、杭孝菁

优秀奖
国门瑞丽 丝路交响

——云南开放发展新咏叹
德宏州教体局

闷守杰、王晓博、杨望

昌、杨晓珂、尹佑希

优秀奖
石榴籽·童梦园：

怒江畔的民族团结教育“小”实践
怒江州教体局

和惠祥、董韩倩、张江

萍

优秀奖 镇守边关 幸福安康 临沧市教体局 方罗若溪

优秀奖 心中的万疆
云南大学

附属中学小学部
郝蕾蕾、秦俊文
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音频类宣讲作品

奖项 作品单位 推荐单位 主创人员

一等奖
从西南联大到新时代：

教育家精神的时代传承
云南师范大学

张婷婷、刘靖轩、柳佳

杰

一等奖 丝路新章：对话郑和
云南机电职业技术

学院
邓珍真

二等奖
彝乡火·中华情：

在多元一体中绽放团结之光
普洱学院 王伊玲、周通

二等奖
沿着总书记的足迹，

看见云南大地的春天

昆明理工大学津桥

学院
陈刊羽

二等奖
从废墟到诗与远方：

土瓜冲的振兴叙事
曲靖师范学院 吴桐

三等奖
云岭故事汇：

微光成炬 共赴新程
云南艺术学院

张露月、谭嘉成、赵琳、

楼鑫怡、吴玉婷

三等奖 跨越山海的约定
云南师范大学附属

小学

刘锦霞、丁雪艳、曾睿、

朱继辉、邹丹

三等奖
从豆香到华章：

云南咖啡的现代化叙事

云南现代职业技术

学院

罗旭妍、罗思宝、周中

琼、罗光宏、李灿娟

三等奖
信念之光“融”家书，

坚定信仰“传”家风
云南财经大学 念宇翔、赵小玎

优秀奖
读懂“和合文化”

携手周边国家共创美好未来
昆明理工大学 董洋、张祎颖

优秀奖 边境线上的“石榴籽”卫士 昆明理工大学 殷艺萌、陈烨伟、李梅

优秀奖 以西畴精神照亮绿色现代化路径 文山学院 周泽辉

优秀奖
3815战略下的绿色答卷：

从亚洲象到绿美云南
普洱学院 夏绍锦、徐长瑞

优秀奖
纳西乐扬民族情，

天雨流芳又一章
丽江师范学院 杨晓蕾

优秀奖
碧水丹心映云岭，

青山志气写华章
昆明文理学院

龚珈冉、王佳龙、王凌

黎、李昊、郑鑫

优秀奖 红云星火：从长征路到团结路 云南工商学院
钱莹、李静、马亚琦、

汤雁

优秀奖 情满沙依坡
云南文化艺术职业

学院

胡采、李剑敏、胡霞、

李江然

优秀奖
弩箭连心

——非遗传承中的民族团结答卷

云南体育运动职业

技术学院

蒲馨葆、聂雅雯、高晨、

尹林涛、李歆悦

优秀奖 云端上的守望者
曲靖医学高等专科

学校
方蕾、张磊、王砺纳

优秀奖 一碗“米线”里的新时代答卷
云南工贸职业技术

学院
王雨佳、刘炳希
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优秀奖 小城大跨步，理论结硕果 昭通市教体局 孔维凤、沈旺密

优秀奖 做一颗闪闪发光的“红色小种子” 楚雄州教体局
普一清、曹玉诚、代建

萍、易琼

优秀奖 火塘边的指引，彝山里的新篇 楚雄州教体局 杨晓敏

优秀奖 十年风雨，破茧成蝶 红河州教体局
杜配超、曾春丽、张艳

琼、陈思淇

优秀奖
牢记嘱托护绿水青山

携手奋进建美丽云南
大理州教体局 马俊杰

优秀奖
沿着总书记指引的方向，

奋进维西新征程
迪庆州教体局 和文军、刘丽

优秀奖
石榴籽课堂：

系紧共同体的“心灵纽带”
西南林业大学附属

中学

李树开、李宜霏、李雨

洲、罗睿


